DE LHUBRIS _
Al LA SOBRIETE

La sobriété est devenue un sujet dactualité.

Les dialogues a son propos sont parfois difficiles, pouvant mener
a laffrontement. Pendant le méme temps, des personnes ou des
secteurs entiers comme limmobilier s'y engagent hardiment.
Essayons de prendre un peu de hauteur sur les débats
épidermiques qui recouvrent des enjeux fondamentaux.

Le concept de sobriété est aussi ancien que la période charniere
ou la pensée grecque a émerge des songes mythologiques.
Les philosophes présocratiques ont tres tot en effet opposé
la modération, ou la tempérance, ou la sobriété (étymologi-
quement linverse de l'ébriété, de livresse) a I'hubris : l'exces, la
démesure, l'orgueil.

La philosophie, au long des siecles, a approfondi cette opposition.
Raison et maitrise de soi contre impulsions et passions. Démarche
individuelle souvent enseignée. Assez peu partagée a grande
échelle si l'on contemple l'histoire des societés humaines, avec
ses guerres et ses violences...

Le concept de progres est, de méme, aussi vieux que la
philosophie. Avancer vers le savoir, le bonheur, fut tres tot un
objectif, d'abord poursuivi de facon individuelle.

Il devint collectif a partir de Galilée. La « Philosophie de la Nature »
prenant son independance en tant que « Science » éveillait tous
les espoirs de conquéte et de domination de l'univers matériel.
On allait desormais pouvoir approcher du bonheur en améliorant
les conditions de la vie. Le temps se dessinait comme une route
bien droite qui Sappelait progres et conduirait 'lhumanité aussi
loin que l'horizon.

La mythologie avait pourtant décrit le destin, non comme une
ligne droite, mais comme un cercle. Ou plutdt une spirale. On
s'éléve tout en repassant par le point de depart...

Et C'est ce qui s'est passe. Le dieu progres a tellement bien reussi
a transformer les conditions dexistence, a vaincre dans une
certaine mesure pauvreté extréme et maladies, a introduire a
certains endroits hygiene et confort, que soudain 'humanité s'est
multipliee a la surface de la Terre. Un milliard d'étres humains il y
a juste deux siecles, huit milliards aujourd’hui.

Formidable succés ! Et retour, a une altitude plus élevee, au point
de départ.

Guy Marty
Président d’honneur, IEIF
Fondateur, Pierrepapier.fr
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Car il faut de nouveau s'interroger sur la Nature, ce que 'humanité doit en
comprendre et ce quelle peut faire avec elle. Nous aurions probablement tort
dimaginer que notre culture, patiemment constituée au long des siecles, nous a
preépares a une telle situation.

La difficulte s'exprime dans des controverses ou parfois l'on s'insulte plus que l'on
échange, dans une étrange tendance a promouvoir la culpabilité, dans la tentation
des gouvernements a obliger ou interdire, méme lorsque leurs populations ne
demandent qu'a bien faire. Ou est la raison, ou est 'hubris ?

Nous savons que la sobriéte, bien malmenée au cours des dernieres decennies
par la sociéte de consommation — ['hubris | — doit revenir dans le catalogue des
bonnes pratiques. Nous savons aussi que la raison, qualité traditionnellement
individuelle, doit d'urgence devenir une vertu collective.

Revolution culturelle, sans aucun doute.

En serons-nous capables ?
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